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PSICOTERAPIA INTEGRATIVA

IFormacion académica

Graduada en Psicologia por la Universidad Oberta de Cataluna.

Graduada en Educacion Primaria por la Universidad Internacional de Cataluna.
Especializada en Psicopedagogia por la Universidad Internacional de la Rioja.
Especializada en Psicologia Infantojuvenil por la Universidad Oberta de
Cataluna.

Especializada en Psicoterapia del Trauma por el Instituto de Psicoterapia
Aleces.

Tambien me he formado sobre:

Psicoterapia Humanista Integrativa.

Terapia Sistemica Familiar.

Analisis Transaccional.

Trauma de desarrollo.

Relacion madre/padre-hijx y vinculo/apego.

Trauma transgeneracional y patrones familiares.
Psicoterapia centrada en la compasion y la autoaceptacion.
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